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短宣手记短宣手记短宣手记短宣手记  — 林俊牧师林俊牧师林俊牧师林俊牧师 专栏专栏专栏专栏 

 

疫症期间拾穗疫症期间拾穗疫症期间拾穗疫症期间拾穗 — #1 疲劳疲劳疲劳疲劳 

一个早上，在地铁车厢里，忽然看见一位打扮端庄的女士从座位跌坐在地上，手袋也跌在旁边。她似乎

不省人事地坐着，因为她有数秒时间坐着不动。后来她自己坐回座位，挨着旁边的玻璃板墙，但没有行

动要检回手袋，坐在她旁边的人提醒她跌了东西，她才离座去检回，然后回到座位继续倚着玻璃墙。我

这才知道她是睡着跌在地上仍未醒，跌了手袋也不知道。我看到香港人的疲累。 

 

口罩遮掩不了香港人的倦容，因为在日常生活中，仍然见到在疲劳中生活的人的情景。工作疲劳

加上抗疫疲劳，但是在各种疲劳中，还是要勉力维持生活。在教会中牧者交流中，我听到大家诉说教友

们在这一两年的生活经历，悲从中来，愤从中生。现在香港不只是悲情城市，更是哀鸿遍野！许多人在

绝望的深渊中挣扎，没有人有一只备用而有力的手，可以搀扶一下。一个骄傲又虚弱的政府，如果走在

穷途末路中，就会赶着人民和它一起冲向悬崖深渊。因为它不甘心叫人民眼巴巴看着自己失败倒下！ 

 

一个全球疫症，叫全世界一起吃苦、吃惊风散，人人怕感染病毒，整个人类惶惶不可终日。不

过，就看到不同的政府，因着不同的价值观，用不同的政策应付问题。最可鄙的是以自己的政治利益为

优先，妄顾人民生命的安危。上帝赐权柄给政府，绝不会接受他们为自身权位、利益而牺牲人民，残杀

无辜人民，令到生灵涂炭。当政府令人民绝望和愤慨时，上帝作为万物的掌权者，必会追究。旧约圣经

的先知书，就是常替上主，作出如此宣告，他们向自己的以色列国政府发出警告，又斥责外国政府的恶

行，甚至宣布上帝对他们的刑罚！这是为上帝作见证，也是宣教的行动。求主帮助我们作为耶稣基督的

跟随者，能在万民中，反映主耶稣君王和先知的角色，并宣讲祂的旨意。 
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疫症期间拾穗疫症期间拾穗疫症期间拾穗疫症期间拾穗 — #2 日常日常日常日常  

 

我喜欢「日常」。以前在政府部门工作，「日常」得很。喜欢安定、习惯，纵使日日很早排队搭

巴士，但是习惯了就行。就算环境迫使我要改变，但是，我不会离开的，因为我很会迁就，喜欢「日

常」是其中一个原因，此外，因为我对所相处的人和事，很易产生不舍之情。 

 

但是我的人生，却常面对必须的变动，尤其来自疾病及事奉。卅多年前在大澳事奉，离开的主要

原因之一是肝病。六年前提早退休，是因为肝病加上心律不正。然而上帝给我的引导，才是改变的主要

原因。所以我带着肝病，在大澳做了四年才离开。退休前也是肝病复发后九年、有心律不正的情况，约

三年之久。 

 

当然我退休前，也曾从其它三个岗位离职，每次都看到上帝的引领，且经再三确认是神的引导才

离开。每次变动，都要跟我喜欢的「日常」挣扎。最近回到往日事奉的大澳，作短期的周末事奉，心里

感觉很奇怪，很兴奋回到以前的「日常」，可以重燃人和事的往日情怀，但是多年的人事变迁，又叫我

心里常觉难过，想逃避这些伤痛。也许上帝叫我回到以往的「日常」，是要给我治疗往日的伤口，无论

是对疾病、人事和挫折的问题，疗伤都是珍贵的经历。 
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我人生事奉第一个工场是在大澳，是因为想宣教，现在返回大澳，是受托要栽培发展大澳教会宣

教事工。上帝巧妙安排一切，岂是我可以预计的？下一步如何？主啊，愿你差遣和引领。 

 

 

疫症期间拾穗疫症期间拾穗疫症期间拾穗疫症期间拾穗 — #3 许愿和织梦许愿和织梦许愿和织梦许愿和织梦 

 

我们新年虽已不常许愿，但仍会贴挥春、在社交平台互发贺词等，各适其适。但近日听见有弟兄

谈到织梦，我很感动，觉得这是个更积极的态度，面对现实和未来。我们因疫症更深体会生命的无常、

人性的诡诈、贪婪、丑恶，就更不要让我们的生命和世界，滑坡般堕落下去！人的思考本能叫自己要反

省、检讨，然后为自己的人生，及世界的未来许愿，并且进一步去织梦。 

织梦的方向，通常和我们看到的世情有关，很多时候人世间的悲情，引发人性里的恻隐之心，就

会产生使命感，这种使命感，能成为人生存的动力。也许有些使命和愿望，属于不自量力的虚妄。但不

要紧，肯织梦，然后慢慢调整起来，量力而行就好了。对基督徒而言，我们有神的灵的感召，靠神赐的

信心，和持续的提示，就一起去织有关神的梦。 
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神竟然给我们机会，让我们的「梦想」与神的期盼一致，其中包括：使这个不断受破坏的世界及

人性，分别改变成为祂的花园、祂的儿女。想到范仲淹岳阳楼记： 

「不以物喜，不以己悲，居庙堂之高则忧其民，处江湖之远则忧其君。是进亦忧，退亦忧。然则

何时而乐耶？其必曰：先天下之忧而忧，后天下之乐而乐乎！噫！微斯人，吾谁与归？」 

我们无须因世情险恶迷茫，进退维谷。我们可以按主的意愿，凭祂的引导，达成主和我们一起织的梦。 

 

疫症期间拾穗疫症期间拾穗疫症期间拾穗疫症期间拾穗 — #4 抉择抉择抉择抉择 

 

人生从来都是生活在：被抉择和抉择间。我年少时「被抉择」了理科，然后「抉择」工程科而觉

得遗憾！但是长大后已觉得不重要！因为知道无论别人，或是自己所做的抉择，都不是人生感受的关

键，因我不能断定，若我当时选择了另一些，就必然好过现在。就算现在觉得好，迟些可能又觉得不
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好。 

 

我们既然对未来所知的有限，就应欣然接纳自己的抉择。因为我们已经尽量理智地作抉择了。决

定踏上做传道人之前，我在政府工务局总部工作，虽然是很低职级，但是未尝不是一个好的起步，况且

入职第一年已经考过了升级试，只要再做两年，就可获得倍增的薪酬，及公务员身分。更可能如我上司

一样，平步青云，高薪厚职。但是我没有走上这条别人看来安稳之路。用四年念完神学，然后又选择了

在离岛区的大澳，作为我第一个事奉地方。现在又选择了提早退休，可以切实践神给我的宣教异象。无

论每个选择的结果如何，每次选择入职或离职，都有出人意外的平安，只是偶尔或有些迷茫。我深信主

每天的同在、同行，无论往哪里去，我都经历主的同在。 

 

每次的抉择，我均有主的感动。故此抉择后，甚觉兴奋。在面对苦困时，虽然我也会埋怨，甚至

当承担不了时，也会选择逃避。但主没有撇下我，因我仍然信靠主，因怜悯而容许我逃避。我学习安心

等候，有时甚或好奇地、兴奋地等待主，带领我另一段新路程。我立志学习，抉择后不抱怨别人，不怨

天，也不自责，因为我在每个抉择时，都是尽力地作理性的抉择，然后努力去做该做的。至于后果如

何，常是无法预计的。我只虽相信，一切都是上帝容许才发生，而且是对我有益处的。别人如何，相信

主会管治的，我只要做好自己的本分。生命是充满惊奇的，等待着我们去发掘，尤其是投身宣教事奉

时，更能体会主的奇妙作为。 

 

疫症期间拾穗疫症期间拾穗疫症期间拾穗疫症期间拾穗 — #5 伤口的愈合伤口的愈合伤口的愈合伤口的愈合 

 

去年七月在荷兰住家附近跌倒一次，手脚皮肉损伤，膝伤较重。但自行料理伤口，数星期就痊愈

了。返港后五个月又再在家屋苑平台跌倒，这次手背的伤势较重，也尝试「自理」，却发现有发炎倾

向，最后还是找医生及护士帮忙处理，他们温柔的安慰，狠狠的撕开黏着伤口的纱布，大力的洗刷，又

轻轻揩抹和包扎。感谢主，伤口正在康复中。 

 

熟悉的环境，不保证安全无虞！因为你不防有变，一旦改变了就失足！就算环境不变，自己的反
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应会变，一下犹疑不定就失脚了。人生也是这样，常造成心灵的伤口。回港至今，无论是在海外或本

地，不少心中挂念的人或是亲友，都不断传来患病，甚至是离世的消息。这些都引起我很多哀伤的情

绪。 

近日，我禁不住一再上网观礼，是我在荷兰其中一位熟识弟兄的安息礼拜，很痛惜这常接载我到

芬洛城教会讲道的弟兄。他正值中年的黄金岁月，是一位事业、家庭都有成就的弟兄，却不幸罹患癌

病，治疗完成后，以感恩的心响应主，愿意投身作传道牧者，正接受神学训练，准备未来为主献上一

生，谁知病患复发，英年辞世，别了妻女、亲人及教会。由于在农历新年前后节期中，许多人一直忧心

他的病情，为他祷告，与他同行了最后一程，至终要面对地上的痛别，多人心灵的伤口，等待愈合。 

 

其实在我们的周围，也有许多人心灵受创，并且在淌血中。我们要以同理心，与他们同行，多安

静忍耐，聆听他们的心声！纵使其中有怨天尤人，也是可以理解和接纳的。圣经记载当日拉撒路死了的

时候，他的两位姐姐马大和马利亚，在主面前埋怨主来迟了，但是主却是同情地与她们同哭。 

 

宣教者必须「带备」同理心，这是爱的恩赐，与哀哭的人同哭，与喜乐的人同乐。保罗作为宣教

士，在罗马书十二章，谈论各种恩赐和爱的服侍时，提到信徒应有的见证。但愿我们肯作别人心灵创伤

的医生、护士，服侍心灵伤者。若是自己也受伤，那就作带着伤痕的治疗者吧！主耶稣何尝不是为那些

忧伤者的遭遇而心伤，祂也是正在治疗他们，我们加入祂的行列吧！在悲情的城市，作使人伤口愈合的

天使。 
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疫症期间拾穗疫症期间拾穗疫症期间拾穗疫症期间拾穗 — #6  修补修补修补修补 

 

跌损了的手已经差不多痊愈了。每天两次自洗伤口，看着伤口的愈合的过程，三个星期共廿一

天，回想起人生多重境遇。 

 

现在每次经过跌倒的地方(因在家附近)，心里都有些不安，因为犹有余悸！原来肉身的伤易愈，

心灵的创伤却是另一回事！很多时候我们看自己和别人的创伤和愈合，都过分草率！常言道：「过些时

间就无事了。」真的如此简单？这样说来不是有点轻忽？我们可能在不知不觉间，在别人的伤员处洒

盐，带来更深重的伤痛，不可不戒！ 

治理肉体的伤口，最重要是防止它发炎，即是不让有损害身体的细菌侵入，所以要常洗伤口、注

意消毒，又会快、狠、准地，把紧黏在伤口上的不良分泌物洗濯清洁。医护人员会一边问我问题，一边

替我治理。旨在分散注意力，减少我的痛楚。这是治疗技巧，也是颇具心思，提问及对答的内容，会因

人而异！才达到分心的果效。 

 

治理心灵的创伤呢？我们是如何给人安慰？着眼于告诉他(她)不需要难过，诉说许多理由、原

因，以为想通了就无事吗？若伤害是由你而来，愚见认为，说理只给人的感觉是，想脱罪多于和解。这

就会造成更深的伤痛和失望。修补伤害了关系是透过聆听、同理心的认同、认错，才能做好。 

 

在充满心灵伤员者的世界，宣教人或教会领袖，常要做疗伤的服事。因此疗伤与福传音是一个银

币的两面，不要只着眼于事工推展、解决问题、或人数增长，使门徒生命成长，也是我们使命的内容。 
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疫症期间拾穗疫症期间拾穗疫症期间拾穗疫症期间拾穗 — #7  红棉红棉红棉红棉 

 

近日，看着「独有傲骨干」的红棉，的确是有其特别的风格，看着、想着叫我为它发呆。在春

天，它开得花枝招展，不需要绿叶扶持，只要苍劲树干支撑。落花时又肆意将地面染得橙红！花大美且

壮，叫人肃然起敬！此时，我想起德国神学家潘霍华牧师。 

 

 

 

他没有附和纳粹党希特拉鼓吹的雅利安民族主义或国家主义，他宁作孤单的先知和革命者，勇敢

及理性地揭露纳粹的种族歧视，而欲屠杀犹太人的假面具。他又指斥当时教会及教牧因着经济衰弱，亟

欲振兴国家，崇拜政权 (聚会中穿纳粹制表示效忠)，或其它世俗人崇尚的价值观(潜在心里的偶像)，遗

忘了应单单崇拜及追随恩慈的主耶稣，甘作纳粹政府的「忠诚废物」，对政权有灭族企图的屠杀六百万
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犹太人的事上，噤若寒蝉！ 

 

他不恋栈安逸的教授生涯，只专注地带出以基督为中心的生活，即效法基督耶稣的榜样 — 冒死

维护弱势和受压迫者，从而实践主给他在当下的使命，甘愿接受孤单、贫穷，不怕被同袍、友辈的排

挤，毅然承担教会的牧养，不畏强权，作个正直的神学家和牧师。他要服侍犹太人及被囚的异见人士。 

 

他希望让「教会」是教会，反对那些既信仰上帝，却又同时效忠纳粹的立场，因此他被禁止事

奉。其后，他加入拯救犹太人出境，及暗杀希特拉的计划。但计划失败被捕。在狱中，他继续以书信阐

述他的信念。幸得未婚妻无限量的支持。最终，他在囚室带领囚犯祷告会，在默想圣经(赛五十三）

中，被带上刑台。在发出一句祷文后，他就与所跟随的主耶稣一样牺牲，从容地受绞刑而死！死前代转

给朋友的信说：「这是结局，但于我，是生命的开始。」他拟暗杀的希特拉，在潘霍华殉道三星期后，

也自杀而死。 

 

每年，红棉染红了每个黑暗的世界，也给这个世界留下新的种子，使红棉继续繁殖，继续傲视着

压迫者。正如元代马致远的警世名言： 

「布衣中，问英雄。王图霸业成何用！禾黍高低六代宫，楸梧远近千官冢。一场恶梦。」 

愿缅甸人民和香港人，并一切心灵哀痛中的人，从大自然中，因为目睹红棉，沉思默想中，获得上帝的

安慰。 

 

 

《《《《环球华人宣教学期刊环球华人宣教学期刊环球华人宣教学期刊环球华人宣教学期刊》》》》第六十四期第六十四期第六十四期第六十四期 Vol 6, �o 2(April 2021) 

 


