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「教会」是什么呢？ 教会不是礼拜堂建筑物，教会乃是上帝所呼召拣选的一群人，乃是

上帝的子民（彼前二 9）「教会是基督的身体，是充满宇宙万物的那位基督所充满的有

机体。」（弗一 23）（现代中文译本）。 

教会能健全的增长，必须具备三要素：  

第一：健全的教义与信仰 

第二：健全的灵命与品格 

第三：健全的伦理与事奉 

第一：健全的教义与信仰 

基督教的信仰，最主要的是：「认识基督，并传扬基督！」 基督耶稣是谁？ 你与祂个

人的关系如何？ 如果这两个问题回答的正确而美满，这个教会的信仰，就建筑在一个坚

固的磐石上，才是金银宝石高品质的工程（太十六 l5－18）（林前三 10－15）。保罗 

说：「因我以认识我主基督耶稣为至宝，我为祂已经丢弃万事，看作粪土，为要得着基

督！」(腓三 8)。我们的信仰必须在主基督耶稣里生根建造，才能信心坚 固，灵命增长

（西二 6－7）。起初我们以为基督耶稣只不过是伟大的教师，讲一些博爱牺牲的大道理

（这时灵命程度只是小学生）。后来发觉自己「我所愿意的， 我并不作，我所恨恶的，

我倒去作，……因为立志为善由得我，只是行出来由不得我……我真是苦啊！」（罗七

15, 18, 19, 24）。这时才体会出基督耶稣是我救主的意义（提前一 15－16）（弗二 8－

9）（灵命这时提升到初中学生）。然而我们不能说，参加主日崇拜是属灵的生 活，星

期一至星期六又回到世俗瞎忙去了！所以你必须清楚知道，我们所信的基督耶稣，也是

创造并掌管宇宙万有的主宰（约一 1－4,14）（西一 15－18） （来一 1－3）（徒十七

24,28）。所以祂也是我们生命的主，每日生活与工作的主（能有如此体验，灵命已到了
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高中学生），我们的生命，都愿为主而活（罗 十四 7－8），把自己当作活祭献上（罗

十二 1－2），我们与基督耶稣的关系，越来越亲密，能体会出保罗所说的：「基督是我

们的生命！」(西三 4)，「我活 着就是基督！」（腓一 21)，「当以基督的心为心」（腓

二 5），（我们能有这样心志，灵命已升入大学生了）。我们对基督耶稣的认识，不断

的进步，更深入的 是以 1. 祂是伟大的教师，2. 祂是我的救主，3. 祂是我生命的主，宇

宙的主，4. 祂是我的生命，于是我们的灵命也很自然的长进，因为信仰健全，所以灵命

成长也会健全。 

第二：健全的灵命与品格 

健全的灵命与品格是我们的心灵（生命）与基督耶稣团契、相交、连结（现代中文译

本，约十五 4－8，约壹一 3， 提前一 14, 提后一 13），是基督住在我们心中, 祂丰富的

爱充满我们，使我们的生命能结出仁爱、喜乐、和平、忍耐、恩慈、良善、信实、温

柔、节制的品格（弗三 14－19，加五 6，六 22－23）。哥林多教会的信徒，凡事富足，

口才知识都全备，在恩赐上没有一样不 及人的，然而保罗却说他们在基督里是婴孩；保

罗指示他们：「岂都是得恩赐医病的么？岂都是说方言的么？岂都是翻方言的么？你们

要切切的求那更大的恩赐！」 保罗指示他们要追求真正的爱，基督十字架所产生的爱，

是永不止息，永远长存，最高的恩赐（林前一 4－7，三 1－3，十二 30－31，十三 4－

8）。 

第三：健全的伦理与事奉 

「但命令的总归就是爱，这爱是从清洁的心，和无亏的良心，无伪的信心，生出来

的。」（提前一 5）。 「健全的信心，爱心。」（多二 2，现代中文译本）。 基督教信

仰的核心与本质就是：「你要尽心，尽性，尽力，尽意，爱主你的上帝，又要爱人如

己！」（太廿二 34－40，可十二 28－34，路十 25－28，约 十三 34－35）。 教会乃是

上帝儿女的大家庭，一同敬爱上帝，事奉上帝，也彼此相爱，彼此服事，也一同关怀同

胞归主得救，一切都是因基督十字架的爱在我们生命里，成为动力！ 诗歌说：「同蒙天

召姊妹兄弟，主内彼此团契，以灵相通，以爱相系，大家连为一体！」是何等美好，然

而不幸有的教会，不再是大家庭，教会已成为企业化的组织 管理，执事会成为董事会，

执事会主席，成为董事长，牧师成为雇工式的经理，不知不觉的已偏离正道。因为圣经

上明明记载着：「那善于管理教会的长老，当以为 配受加倍的敬奉，那劳苦传道教导人

的，更当如此。」（提前五 17），此处的长老，就是牧师。（参阅徒廿 17, 28）。 

愿今日教会的信仰，灵命，伦理，事奉，都能完全归回圣经：「祂所赐的有使徒，有先

知，有传福音的，有牧师和教师， 为要成全圣徒，各尽其职，建立基督的身体。直等到

我们各人在真道上同归于一，认识上帝的儿子，得以长大成人，满有基督长成的身

量……唯用爱心说诚实话，凡 事长进，连于元首基督，全体都靠祂联络得合式，百节各

按各职，照着各体的功用，彼此相助，便叫身体渐渐增长， 在爱中建立自己。」（弗四

11－16）。  

愿我们为今日的华人教会献上祈祷，遵从圣经教训是最高的权威。 
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