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#1 — 疫症期中不容绝望疫症期中不容绝望疫症期中不容绝望疫症期中不容绝望 

欧洲疫症肆虐，使我惊讶的不是疫情数字的上升，而是他们的抗疫文化。除了捷克

一早采用严谨的方式防疫及遏止疫情(可能因为与台湾关系亲切，学了他们)，其它国家都

是漫不经心，以不防不抗的心态，处之泰然。至今虽然已病亡惨重，但仍鲜见有人带口

罩，掉以轻心！ 

 

欧洲人崇尚个人主义和自由主义也许是主因，但无神论的普遍使一般人倾向享乐生

活，很多抱今朝有酒今朝醉的心态生存，有点钱就化光，享受吸烟(包括大麻)饮酒、娱

乐、滥交等生活，少有储蓄或有使命感，重病又可以用已合法的安乐死解决。这种连死都

不怕的想法，人生以自由和享受为主，其它都是可以轻看。所以，此次疫症只被看为流感

般或花粉症般！就算是病死，也只是灰飞烟灭。所以他们在疫情蔓延中举行更多聚集吃喝

玩乐，直至几天前政府禁令颁布才稍改变。我看这样崇尚自由及物质生活的社会是没有远

景、使命和盼望。这样，人是生活在一种绝望的心态中，甚至是习惯地绝望。 

 

法国哲学家卡谬在《鼠疫》一书有一句名言：习惯于绝望的处境比绝望的处境本身

还要糟——这才是真正的不幸，我觉得是很好的提醒。 

 

其实疫症或一些重大的苦难，产生普遍的恐慌，可唤醒习惯了在享乐和营役中的过

绝望人生的人，也挑战基督徒是否也受这种心态影响，也习惯了不存希望、使命、责任地

生活；是否有常倚靠主，心存盼望的信心而生活！ 

 



我们基督徒有否习惯盼望？有否让盼望充满我们的心，驱使我们能够舍得用爱去回

应苦难，有心力去回应疫症。绝望只会叫人怨天尤人，或自怨自艾，只管过着贪恋权力、

损人利己、倾力自保，推卸责任，只用本能地响应一切处境。这可会是我们的情况或心

态？让我们决心放弃绝望，反而学习习惯盼望。愿主施恩帮助我们，让疫症向我们「宣

教」。 

 

虽然疫症是不速之客，也不要使疫情白白经过，不要在疫情过后又打回原形。只继

续祈福、只求安定繁荣、更全力追求地上财富，补足在疫症期间失去的，不理神国神义如

何降临践行于地上！求主怜悯！ 

 

#2 — 新机生机新机生机新机生机新机生机  

最近两个月全球大部分人都被迫留在家中，在网络上工作和联系来生活；所以，可

以足不出户能知、能做天下事。教会活动跟着大环境停摆，也转移到网上活动。在措手不

及下没想到如何计划，就要开始学习应用新科技去处理所有工作。在偶然的机会上了个网

上教学应用程序的课程，多了点操作的信心。神真是奇妙！祂往往先为我预备一切。 

 

本来以为疫情大概可以在复活节之前解决，怎料竟然至今仍未纾缓，猛然想起，莫

非神要对教会社会作更新？刚在想着这问题，就记得阿根廷欧廸慈牧师(J.C. Ortiz)曾在主

日关了教会的大门，让会众改在家中聚会，改变教会许多积累的问题，并使教会更新转变

过来。一个周末，在一个研讨会再听到一些欧洲其它教会牧者的分享，我更加相信神在作

更新教会的运作模式，使更多人可得神的恩典和真理。 

 



 

 

今㳄疫症问题必有解决的一天，我们会返到教堂相见和聚会，但我们的网上活动仍

然有发展的需要，例如可以积极透过网上联系，寻找久未露面的会众，牧养栽培他们，带

领他们重投教会生活，若有已搬迁至远离教会，甚至移民或返国的会众，也可保持接触及

牧养，直到他们稳定及适应下来，有好的教会生活为止。所以，疫症过后，若能双管齐

下，我们的牧养视野可以广阔许多。 

 

网络活动的迅速普及化，对海外宣教工作的帮助应该是更重要。由于不足够宣教士

去工场工作，宣教士又常有需要回国处理各种事情，在离开期间的工作又不一定有人可以

轮替，对工作做成影响，返回工作岗位后可能又要重新开始，现在也许可以透过网络，持

续跟进离场后的工作。有些想开发的工场或因人手不足，兼顾不来，拓荒的工作可以用网

络先期开展，等待人手补充。 

 

危机可能使我们找到更新的机会，很多时候我们为现实的问题十分苦恼，没有出

路，但是若环境突然改变了，不一定是我们喜欢的改变，但是新机就会涌现，变成契机处

处。上帝的道路高过我们的道路。我们只管在无计可施时，学习等候和仰望上主，细心留



意在新的逆境中可能找到新机。我们要记着的，上帝不会撇下我们不顾，存着信心，除去

灰心去倚靠祂。 

 

神学家田立克(P. Tillich)提醒我们，圣经中的‘Kairos’(时机)一字(弗五 16)，是指上帝

在介入人类历史时，就是提供时机，邀请人与神同工，去更新我们的处境。这是上帝进行

的天国发展行动。 

 

 

 

李白的「寒雪梅中尽，春风柳上归。」四季循环告诉我们新机生机总会来到的。是

的，嫩绿的叶子、轻盈寻觅的小鸟…提醒我们，用平安的心做该做的，并等待主的恩领。 

 

#3 — 寻求信仰的出路寻求信仰的出路寻求信仰的出路寻求信仰的出路 

由担忧武汉、湖北、然后中国、香港的疫情，再到欧美，以致全球；从去年十二月

至今年四月，对疫症的恐慌充斥整个世界，专家们在处理的方法上，又有热烈的争论，本



来只应该是医疗的问题，却牵涉了政治、经济、文化等复杂因素，所以，恐慌情绪以外还

加上了愤怒、哀伤、愤恨等不安的感受，而这突然出现的问题，又加上甚至加深了我们日

常生活已经有的问题，例如已经在忙于应付的工作、考试、家庭纠纷、疾病、经济等困

扰，许多人真的面临崩溃的边缘。 

 

作为宣教人，我如何消化所见所闻的现象？如何寻找在思想上和生活上的出路，以

致每周可以写文章分享主的安慰恩言，宣讲适切的信息去帮助弟兄姊妹过渡疫症肆虐的时

期，但是脑袋 常常是一片茫然。但是这些工作仍然是要按时去做完的。 

 

每次重温自己所写所说，每次重思与弟兄姊妹在网上或在电话中，自己所给予的个

别勉励，心中总是在控诉自己表达的内容只是隔靴搔痒，甚至不着边际，很是挫败。我只

能祈祷求主宽恕我，未听好神所说的，未听明神所言，没有真的像塞缪尔向神说：「主

啊，请说，仆人敬听。」就急着开口说话，言说神的奥秘，但说起来只像牙牙学语般，说

不出所以然来！我彷佛听到神在责备我(像对乔布的智者朋友)说：谁用无知的言语，使我

的旨意暗昧不明？ 

 

我知道所能做到的，是不断尽力地思想，努力地去和弟兄姊妹一起为所处的环境去

挣扎，尽量明白理解大家的心情和情绪，尽力去用不同的例子、理论去安慰和鼓励。然

而，仍然要面对迷茫的心情。也要迎接来临到我的心并在我 面的忧闷和烦躁，我常在挣

扎中提醒自己应当仰望神(诗四十二 11)。宋代词人悲歏：「自在飞花轻似梦，无边丝雨细

如愁」，现实环境的确是叫人忧闷，人生是要常面对困难，又要应付如疫症突袭的逆境，

但是，我们仍可以在不明所以下，学习互相陪伴，靠着神走过各个艰难的春夏秋冬。 

 

#4 不累的宣教不累的宣教不累的宣教不累的宣教  

因为疫症，几乎全球「停摆」了，且是整整两个月的时间，有些地区还要继续下

去，直至到达安全线。「停摆」只是想达到社交隔离，防止疫症人传人，这确是有助遏止

疫情。所以，有人才打趣说：原来在疫症蔓延时，留在家中自我隔离，不出外作任何事，

就是对抗疫最大的帮忙！ 



 

世事无常也奇妙，人是最为自己能做什么大事引以为傲，总希望能做些惊天地，泣

鬼神的事，这也许是「我做故我在」的思维吧！基督徒就强调要尽心尽力做些荣神益人的

事。所以我们会不甘寂寞！面对疫症「全球化」的大事，我们唯一要做的竟是不要作什

么。这次疫症其中一个要人类学习的事情，是不要骄傲地自以为我们能做大事，以我们的

智慧，真的可以解决这个复杂的世界千丝万缕的事？我们要知道什么事是最应该做的事。 

 

看似简单的一个地区的公共卫生事件，竟然变成全球感染，又因为追寻真相、追究

责任，而引发一场全球的政治危机，加上产生的经济及社会等各方面的困境，人类已频大

灾难边缘，竞然又煽动出国仇家恨的问题，情况愈弄愈糟！ 

 

现在，应该是人人临崖勒马的时候了。要设法弄熄心中仇恨的星火，免得燎原。否

则，可能会燃起世界大战！让我们一起与诗人陆游心静梦和平吧！而基督徒能在这日益关

系紧张的世界，播下和平的种子吗？这是宣教工作其中的核心理念啊！人类的历史都是争

执和战争的历史，我们人类争吵争斗那么多年，应该累了吧！偶尔在网上看到一个讯息，

联想到宣教。宣教信息应是包括希望告诉这个世界： 

微笑不累，生气才累， 

单纯不累，复杂才累， 

真诚不累，虚假才累， 

得失不累，计较才累， 

靠主不累，靠己才累。 

 

 



 

我们可以做「不累的宣教」吗？每日各方而来的讯息，都叫我想到要做许多事，但

是神给我生命的议程是什么？我如何配合祂的议程？叫我不要帮倒忙、叫我不要成为燎原

的星火。神学家莫特曼 (Jurgen Moltmann) 的名言：「有宗教之处，不一定有盼望，但有

盼望之处，必定有宗教。」希望我们宣教，能传播可以点燃盼望的信仰，叫人心不累，也

叫宣教不累。 

 

#5  — 反常世界反常世界反常世界反常世界，，，，反常人生反常人生反常人生反常人生 

在欧洲，连主升天及圣灵降临节都有公众假期。基督教文化似乎充斥了这个大陆，

但是，若非疫症蔓延至荷兰，我始在电视台举行看到全国祈祷会。且也是只此而已。期望

这次疫症能唤醒西方人，因他们对自由及科学主义的迷信和自满(拒绝戴口 )，使他们的

世界反常了，连一个世界不太陌生的疫症，也应付不了！弄得全球经济及健康危机重重。 

 

 

事实上，从在疫症爆发至今超过半年，整个过程所呈现的现象，都是叫人讶异的！

为什么人类的抗疫效率是可以如此反常？我们看见许多人活在疫症蔓延的恐慌中，因为全

球有约六百万人确诊，有卅六万人死亡！疫情牵涉各大洲，因此，恐慌是普及全世界。而

抗疫方式，要用上封脸、封家、封村、封城、封关及封国，也强制不准非家庭性的聚集、

保持一㸃五米距离、限制所有食肆至只许外卖等防控措施。但基本上是全球在停摆，且达

三个月或以上。这是极反常现象。因为以人类的文明和科技，尤其现今的信息科技超卓，

竟然不能合力去防疫于未然，致使全球陷入如此史无前例的困境中。这实在始料不及，是

太大的讽刺。 

 



在上述严控下，现在疫情已经逐渐受控了，封锁措施日渐放松，但是大部分人仍然

不敢掉以轻心。因为至今似乎仍然不知病毒如何开始，怎样扩散至全球？二零二零年已经

差不多到年中，还有几个月又到秋冬季，又是适合病毒再度爆发的循环，它会否再度肆

虐？如何做防范措施？可惜到目前，全球仍在持续争论病源及抗疫方式等。而受国际尊重

的香港传染病专家们，可能因为香港将要通过国安法，不敢公布疫情的科学研究报告，又

若各国仍照样倚赖世卫今次那样的，比疫情慢三个月示警，恐怕难有精准的防疫措施。如

此，全球又要再停摆吗？ 

 

世界已走向了极度扭曲的现象，因为人性扭曲了，反常了。有人说世界末日已极

近，我不知道如何响应。只是想着如何面对反常的一切。我仍深信主在继续祂的创造，在

人生命中和在全球或本地的各种运作中，更是在宣教计划中有祂的新创造。我们只需按照

祂给我们的带领，走祂所安排了的面前一步，学习不去担忧多于一步的事。更深信主赐的

恩典足够我们走每一步所用。想不到我人生到了现在，仍然有机会面对这么反常的挑战！

但我就可享用主「反常」的恩典了！让我们不要只看着反常的世界在叹气，要看到复活的

主已经得胜的大势，恶势力只是在垂死的挣扎，我们不用高估祂的势力，低估了主的新创

造，我们要看到这个「反常」的世界尽头的主基督！ 

 

#6  — 过去过去过去过去、、、、现在现在现在现在、、、、将来将来将来将来 

人类生活的过去、现在和将来，是不能分开的。过去塑造了现在及未来的我。很感

恩我能勇敢回想过去的一切，虽然有许多血气冲动而软弱失败的经验，但借着上帝和不同

人的帮助及宽恕，使我可以超越了，并发现原来挫败背后是许多恩典的。另外，我也有些

事情是靠着主的恩典，可以建立到一些事工。又或在时代需要时，按主给我的感动，响应

了应做的事。这些响应没有所谓失败或成功，只是表示了我在当下没有缺席，作了应该作

的事。这三十多年以来在中国及香港的大事，我和许多牧者在互相学习和扶持中写了说了

做了该做的事。 

 

这些过去，虽然有些是三十年前的事，但却是使我有信心去承担现在及未来(主若许

可)应做的事。努力活好现在，承担该作的事，便叫我在可能的将来(无论长短)，仍有新的



回忆故事，和新的智慧，为可能拥有的将来，提供信心和勇气。有人说，老人是只有过

去，没有现在和将来。这也不要紧，只要没有白活的过去。我们可以向充满将来希望和使

命的年轻一代分享我们的过去，他们只要愿意谦卑和聆听，愿意用我们的过去作参考，我

们的累积的智慧，可能有机会在他们身上出现。 

 

许多人在寻找宣教士的故事，尤其是口传的，都是很值得记录的智能宝藏，因为这

些都应该看为是上帝的故事的一些情节，神的仆人与上帝相遇相交同行同工的生活点滴，

都是上帝所宝贵的，更是我们教会的恩典历史。从青少年时，听到导师提醒我，要看能处

于当下的处境不是偶然的，是上主赐给我们的机遇，也是赐给我们的恩典，但是很多时

候，恩典带来使命。所以，要看到我们的当代使命，并勇于承担它。 

 

 

 

使命感使人不会堕落，不会忘恩负义，不会迷失。使命叫人成长和成熟，更叫基督

徒保持敬畏神和事奉神的方向和动力。纵使我们仍有跌倒失迷，也可以重拾使命和信心，

再站起来，走下去。诸葛亮集《诫外甥书》一句「志当存高远」，也正是如此的提醒我们

应有高远志向处世做人。 
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